
Speiseplan von 02.11.2026 bis 06.11.2026

Allergene

I 
A3

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag
Roggenbrot

Speiseplan  (Jeden Mittwoch Schulobst)

Tomatensuppe (weiße Bohnen, Reis)

Äpfel

A1 
I, F
A1, A2,
C, G

I, G, A1
J
A1, G

A1, C

C, A1
G, D

Donnerstag

Rohkost

Kartoffelpuffer
Apfelmus

Freitag Fischbrötchen (Rohkost, Käse, Majonaise)

Mittwoch

Vanillepudding

Lasagne (Rinderhackfleisch, Käse)
Eisbergsalat

Dienstag

Schokowaffeln

Asiatische Nudeln (Karotten, Spitzkohl)
Soße süß-sauer


