Speiseplan von 21.09.2026 bis 25.09.2026
Kennzeichnung

Speiseplan (Jeden Mittwoch Schulobst) Zusatzstoffe Allergene

Montag Brokkoli-Sahne-SoRe mit Fisch D,I,G
Reis
Bananen

Dienstag Pfannkuchen Al, A2,
Apfelmus G,C
Rohkost

Mittwoch |Bauerneintopf (Paprika, Mais, Kartoffeln, Kidneybohnen) I, Al
Erdbeer-Joghurt-Schmand-Dessert G

Donnerstag |Serviettenknodel Al, C
RahmsoRe G, |
Tomatensalat J
Gummibarchen

Freitag Wirstchen-Gulasch [, Al
Vollkorn-Penne Al,)
Chinakohlsalat Al, A2,
Schoko-Heidelbeer-Muffins G,C




