
Speiseplan von 19.01.2026 bis 23.01.2026

Allergene

I, G 
Speiseplan  (Jeden Donnerstag Schulobst)

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag Hühnerfrikasee (Erbsen, Karotten, Schwarzwurzeln, Brühe)
Reis
Mandarinen 

A1 
C, D
G
G
I
A1 
G 

A1 

Dienstag Fischstäbchen
Kartoffelbrei
Gurkensalat
Erdbeerjoghurt

Mittwoch Linsenbolognese (Brunoisegemüse, Brühe)
Vollkornpenne
Apfelschnee

Donnerstag SchupfnudelnDonnerstag

Kinderwunsch

Apfelmus

A1 
I, A1
J
A1 

Freitag Tortellini
Käsesauce (Brühe)
Eisbergsalat
Götterspeise (Himbeer, Waldmeister)

Kinderwunsch
Rohkost


