
Speiseplan von 25.11.2024 bis 29.11.2024

Allergene

G, F

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag
Reis

Speiseplan  (Jeden Dienstag Schulobst)

Gemüsecurry aus dem Wok (Kokosmilch, Blumenkohl, Broccoli, Karotten)

Vanillepudding
G, A1

A1 
G
J

D
G 
J
G 

A1 
A1, A2
C, G

I 
A1
J

Donnerstag Linsen-Eintopf (Spätzle, Gemüse)
Waffeln

Freitag

Eisbergsalat
Äpfel

Putengulasch
Knödel

Mittwoch

Rahmsoße
Chinakohl
Stracciatella-Joghurt

Ofen-Lachs
Rosmarin-Kartoffeln

Dienstag

Gurkensalat
Bananen

Spaghetti Napoli (Vollkorn)
Parmesankäse


