
Speiseplan von 04.11.2024 bis 08.11.2024

Allergene

A1, C, G
G

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag
Reis

Speiseplan  (Jeden Dienstag Schulobst)

Linsen-Frikadellen (Brunoisegemüse)

Kräutersoße
A1,A2,C,G

A1, C 
G
J

G
A1, A2, 
G, C

A1, G
A1 
G, A1

A1, C 

Fischstäbchen
Karoffelbrei

Dienstag

Gurkensalat
Birnen

Kalter Hund 

Mittwoch Risotto mit glasierten Karotten
Quark-Vanille-Muffins

Freitag

Rohkost

Kartoffelpuffer
Apfelmus

Donnerstag

Vanillepudding

Paprika-Sahne-Hähnchen
Vollkornnudeln


