Speiseplan

von 08.07.2024 bis 12.07.2024

Kennzeichnung

Speiseplan (Jeden Dienstag Schulobst) Zusatzstoffe Allergene
Montag Hihner-Frikasee (Mohren, Erbsen und Spargel) Al
Spatzle Ki G
Erdbeerjoghurt InderWUn Al, A2
Sch G
Dienstag Asiatisches Gemusecurry (Erbsen, Karotten, Kokosmilch) F
Reis Al, A2,
Buttergeback G,C
Mittwoch |Gemusefrikadellen (Magerquark, Eier, Leinsamen, Semmelbrdsel) Al
Tzaziki A2
Kartoffeln G,C
Apfel G
Donnerstag |Semmel-Wirsing-Auflauf Al, A2,
RahmsolRe G,C
Wassermelone G
Freitag Tomaten-Thunfisch-SoRe I
Maccaroni Al

Tomatensalat
Schokowaffeln

J
Al1,A2,G,C




