
Speiseplan von 02.09.2024 bis 06.09.2024
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Speiseplan  (Jeden Dienstag Schulobst)

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag Spinatsoße mit Fisch
Vollkorn-Nudeln
Himbeerjoghurt

Dienstag Asiatische Hähnchen-Gemüse-Pfanne (Zucchini, Aubergine)
Reis 
Tiramisu-Bällchen 

Mittwoch Kohlrabi-Möhrensuppe (Sahne)
Hefehörnchen
Wassereis

Freitag Schupfnudeln
Apfelmus
Rohkost

Donnerstag Kartoffelauflauf (Käse, Sahne, Erbsen)
Vanillepudding


