
Speiseplan von 01.07.2024 bis 05.07.2024
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Speiseplan  (Jeden Dienstag Schulobst)

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag Fisch mit Basmatireis Kurkuma
Kräutersoße
Chinakohl
Wassereis

Dienstag Asiatische Eiersuppe (Glasnudeln, Frühlingszwiebeln)
asiatische Nudeln
Käsekuchen mit Himbeeren

Mittwoch Spinat-Knödel (Knödelbrot, Milch, Spinat, Butter)
Tomatensoße
Parmesan
Nektarinen

Donnerstag Bratwürste 3, 4 
Erbsen und Karotten
Kroketten
Vanille-Blechkuchen

Freitag Käsespätzle (Röstzwiebeln, Frühlingszwiebeln)
Bratensoße I
Gurkensalat J
Schokopudding A1, G Kinderwunsch

Freitag


