
Speiseplan von 11.03.2024 bis 15.03.2024
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Donnerstag Pellkartoffeln
Quark
Rohkost
Trauben

Freitag Tomaten-Thunfisch-Soße
Maccaroni
Tomatensalat
Waffeln

Mittwoch Spinat-Knödel (Knödelbrot, Milch, Spinat, Butter)
Tomatensoße
Parmesan
Äpfel

Dienstag Asiatische Gemüsepfanne (Paprika, Karotten)
Reis
Vanille-Schnecken

Speiseplan  (Jeden Dienstag Schulobst)

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag Bratwürste 3, 4
Erbsen und Karotten
Kroketten
Schokopudding


