
Speiseplan von 04.03.2024 bis 08.03.2024

Allergene

A1

F
A1, C, G

A1
G
J
A1, C, G
A4
I, G

J

A1, C, G
J
G

Donnerstag Kichererbsensoße
Salzkartoffeln
Chinakohl
Pflaumen

Freitag Backfisch
Pommes
Eisbergsalat
Erdbeerjoghurt

Mittwoch Spaghetti Napoli (Vollkorn)
Parmesan
Karottensalat
Karottenkuchen

Dienstag Asiatische Gemüsepfanne (Weiskohl, Karotten)
Reis
Streuseltaler

Speiseplan  (Jeden Dienstag Schulobst)

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag Gulasch (Schwein)
Knödel
Rote Beete
Birnen


