Speiseplan von

18.12.2023 bis 22.12.2023

Kennzeichnung

Speiseplan (Jeden Dienstag Schulobst) Zusatzstoffe Allergene
Montag Pellkartoffeln G
Quark
Rohkost
Pflaumen
Dienstag Asiatische Gemusepfanne (Paprika, Karotten) F
Reis
Vanillepudding G
Mittwoch |Spinatsole
Fisch I
Vollkorn-Farfalle Al
Buttermilch-Mandarinen-Kuchen Al,C, G
Donnerstag |Linsen-Bolognese Al
Vollkorn-Spaghetti J
Chinakohl Al,C, G
Schokobroétchen
Freitag Wirstchen 3,4 Al, G
Brotchen G
Rohkost

Schoko-Lollies




