Speiseplan

von 30.10.2023 bis 03.11.2023

Speiseplan (Jeden Dienstag Schulobst)

Kennzeichnung

Zusatzstoffe Allergene
Montag Pesto (selbstgemacht) G
Vollkornnudeln Al
Tomatensalat J
Apfel
Dienstag Asiatisches Gemusecurry (Erbsen und Karotten, Kokosmilch) I,F,G
Reis
Kasekuchen mit Blaubeeren Al,C, G
Mittwoch |Feiertag
Donnerstag |Bolognese-Lasagne (Rinderhackfleisch) Al, G
Chinakohl J
Kekse
Al,C, G
Freitag Fischburger (Rohkost, Kase)

Schokowaffeln




