
Speiseplan von 13.11.2023 bis 17.11.2023

Allergene

I
A3
A1, C, G

F, I
A1
G

A1, C 
G
J

A1, C, G
I
J
G

A1
G, J

Donnerstag Serviettenknödel mit Rahmsoße
Chinakohl
Schokoriegel

Freitag Vollkorn-Nudelauflauf (Schmelzkäse, Sahne)
Tomatensalat
Trauben

Mittwoch Fischstäbchen
Kartoffelbrei
Gurkensalat
Mandarinen

Dienstag Asiatische Hähnchen-Gemüsepfanne  (Zucchini, Aubergine)
Asiatische Nudeln
Vanillepudding

Speiseplan  (Jeden Dienstag Schulobst)

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag Tomatensuppe-Reis-weiße Bohnen
Roggenbrot
Waffeln


