
Speiseplan von 04.12.2023 bis 08.12.2023
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Freitag Maultaschen-Frischkäse-Auflauf
Karottensalat
Schokopudding

Donnerstag Reis-Gemüse-Auflauf (Buttergemüse)
Birnen

Mittwoch Fischstäbchen
Pommes
Gurkensalat
Kekse

Dienstag Asiatische Hähnchen-Gemüsepfanne (Zucchini, Aubergine)
Asiatische Nudeln
Fanta-Kuchen

Mandarinen

Speiseplan  (Jeden Dienstag Schulobst)

Kennzeichnung
Zusatzstoffe

Montag Linsenbolognese (gem. Gemüse)
Vollkorn-Spaghetti


